
Окончание 
 

ИЛЬЯ ПРОРОК 
 

Пророк Илия был одним из первых угодников Божиих, которых стали 
почитать на Руси. Во имя его еще при князе Аскольде, в начале IX века, был 
воздвигнут соборный храм в Киеве. И святая равноапостольная княгиня Оль-
га поставила церковь во имя пророка Божия Илии на севере Руси, в селе Вы-
буты. 

Святой пророк Илия, подвизавшийся в древние времена в далекой Па-
лестине, всегда воспринимался православным русским народом как один из 
ближайших нашему отечеству святых. В «Ильинских» церквях совершались и 
совершаются крестные ходы, особенно в засуху. 

Ильин день считался границей сезонов, при этом у южных славян 
(напр., в Македонии) этот день назывался серединой лета, а в России — по-
воротом на зиму. После Ильина дня ожидали дождей и было запрещено ку-
паться (чтобы не утонуть или не заболеть). В этот день можно было начинать 
пользоваться плодами нового урожая. Праздник связывался в представлениях 
славян с брачной темой и символикой плодородия: молились о богатом 
урожае, а девушки — о том, чтобы выйти замуж. 

Пророк Илия вновь появляется в Новом Завете: во время Преобра-
жения Господня, он вместе с пророком Моисеем явился на горе Фавор, 
чтобы беседовать с Иисусом Христом. 

По преданию Церкви, пророк Илия явится на Земле снова. Он будет 
предтечею второго пришествия Христа на землю и во время проповеди 
примет телесную смерть. 
 
 

Тропарь Пророку, глас 4: 
Во пло ти А нгел,/ проро  ков основа ние,/ вторы й Предте ча прише ствия 

Христо ва Илия  сла вный,/ свы ше посла вый Елисе еви благода ть,/ неду ги 

отгоня ти/ и прокаже нныя очища  ти,// те мже и почита  ющим его  то чит 

исцеле ния. 
 

    ЗЗёёррнныышшккоо      

   Приходской листок храма Свт.Николая пос.Николо-Прозорово  Август’ 2023 

 

СЕРАФИМ САРОВСКИЙ 
Это было в четверток. День был пасмурный. Снегу было 

на четверть на земле, а сверху порошила довольно густая 
снежная крупа, когда батюшка отец Серафим начал беседу со 
мной на ближней пажнинке своей, возле той же его «ближней 
пустыньки» против речки Саровки, у горы, подходящей близко 
к берегам ее. 

Поместил он меня на пне только что им срубленного 
дерева, а сам стал против меня на корточках.  

– Господь открыл мне, – сказал великий старец, – что в 
ребячестве вашем вы усердно желали знать, в чем состоит цель жизни нашей христи-
анской, и у многих великих духовных особ вы о том неоднократно спрашивали... 

Я должен сказать тут, что с 12-летнего возраста меня эта мысль неотступно тре-
вожила, и я, действительно, ко многим из духовных лиц обращался с этим вопросом, 
но ответы меня не удовлетворяли. Старцу это было неизвестно.  

– Но никто, – продолжал отец Серафим, – не сказал вам о том определитель-
но. Говорили вам: ходи в церковь, молись Богу, твори заповеди Божии, твори добро 
– вот тебе и цель жизни христианской. А некоторые даже негодовали на вас за то, что 
вы заняты не богоугодным любопытством, и говорили вам: высших себя не ищи. Но 
они не так говорили, как бы следовало. Вот я, убогий Серафим, растолкую вам те-
перь, в чем действительно эта цель состоит. 

Молитва, пост, бдение и всякие другие дела христианские, сколько ни хороши 
они сами по себе, однако не в делании только их состоит цель нашей христианской 
жизни, хотя они и служат необходимыми средствами для достижения ее. Истинная 
же цель жизни нашей христианской состоит в стяжании Духа Святого Божье-
го. Пост же, и бдение, и молитва, и милостыня, и всякое Христа ради делаемое доб-
рое дело суть средства для стяжания Святого Духа Божьего. Заметьте, батюшка, что 
лишь только ради Христа делаемое доброе дело приносит нам плоды Святого Духа. 
Все же не ради Христа делаемое, хотя и доброе, мзды в жизни будущего века нам не 
представляет, да и в здешней жизни благодати Божией тоже не дает. Вот почему Гос-
подь Иисус Христос сказал: Кто не собирает со Мною, тот расточает (Мф.12:30). Доброе 

дело иначе нельзя назвать как собиранием, ибо хотя оно и не ради Христа делается, 

однако же добро. Писание говорит: Во всяком народе боящийся Его и поступаю-

щий по правде приятен Ему (Деян.10:35). 

https://azbyka.ru/1/tserkov
https://azbyka.ru/1/iisus_khristos
https://azbyka.ru/biblia/?Mt.12:30
https://azbyka.ru/biblia/?Act.10:35


 
Поверка расположений сердца. Определение главного 

характера, или духа, своей жизни 
 

Продолжаю. Вторая сторона жизни – расположения, или настроения 
и склонности сердца. Дела не дают еще о себе полного познания. Надо по-
глубже в себя войти и рассмотреть, каково сердце, – и на это больше обра-
тить внимания, чем на дела. Может случиться, например, что иной окажется 
неподатливым (не поможет другому) случайно, хоть сердце имеет милости-
вое. Но тут же не подаст и другой, не по случайности какой, а потому, что 
страдает скупостью. На вид оба дела одинаковы, а по внутреннему настрое-
нию действующих – между ними большая разность. Дела – это единичные, в 
этот час и в этом месте, действия, а расположения означают постоянные на-
строения сердца, коими определяется характер и нрав человека и откуда ис-
ходят его наибольшие желания и направления его дел. Добрые из них назы-
ваются добродетелями, а худые – пороками, порочными наклонностями и 
страстями. 

Какие расположения в сердце должно иметь христианину, указывают 

изречения Христа Спасителя о блаженствах (Мф. 5, 3–12), именно: смирение, 
сокрушение, кротость, правдолюбие и истинолюбие, милостивость, чисто-
сердечие, миролюбие и терпение. Святой апостол Павел следующие указы-
вает христианские благорасположения сердца, яко плоды Духа Святаго: «лю-
бы, радость, мир, долготерпение, благость, милосердие, вера, кротость, воз-

держание» (Гал. 5, 22–23). В другом месте: «Облецытеся... якоже избранныи 
Божии, святи и возлюбленни, во утробы щедрот, благость, смиреномудрие, 
кротость и долготерпение, приемлюще друг друга и прощающе себе, аще 
кто на кого имать поречение: якоже и Христос простил есть вам, тако и вы. 
Над всеми же сими [стяжите] любовь, яже есть соуз совершенства: и мир Бо-
жий да водворяется в сердцах ваших, в оньже и звани бысте во единем теле: и 

благодарни бывайте» (Кол. 3, 12–15). Противоположные сим расположения 
суть пороки или страсти – источники всех худых дел, губящих нас. Главней-
шие из них суть: гордость, тщеславие, своекорыстие, невоздержание, гнев, 
ненависть, зависть, леность, страсть к утехам чувственным, уныние, отчаяние. 
О них Апостол законоположил, что христианам не только иметь их не 
должно, но даже чтобы и помину о них не было среди них: «...ниже да име-

нуется в вас» (Еф. 5,3).  

 

  

 
Видите, как строго! Так и извольте хорошенько посмотреть, нет ли ка-

ких-либо худых склонностей и страстей. Понемногу каждая из них бывает у 
всякого, но они не глубоки и не постоянны. А то у всякого есть одна главная 
страсть, около которой увиваются уже и все прочие. Вот эту-то паче всего и 
позаботьтесь отыскать. Хоть она не совсем еще явна, по молодости вашей, но 
всяко следы ее должны быть осязательны, если вникнете. Отыскав ее, и другие 
потом распределите, какая ближе к ней, какая дальше. И уразумеете строй 
сердца своего. Приобретение драгоценное! Потому что когда вслед за сим по-
ложите очищать себя от страстей и худых склонностей, то вам видно будет, 
куда направлять усилие и удары – именно, на главную свою страсть. Когда 
одолеете ее, то все другие разбегутся сами собою: как на войне, разбив главные 
силы врага, прочие приходится только гнать и добивать без труда. Дела испра-
вить легко. Не делай – и все тут. А сердце переломить и исправить не вдруг-то 
можно. Предлежит борьба. В борьбе же, не зная, куда направлять удары, мож-
но из сил выбиться, барахтаясь без толку, – и никакого не получить успеха. 
Потрудитесь же! 

 

Св.Феофан Затворник 
 

 
 

Тропарь Серафиму Саровскому, глас 4 
 

От ю  ности Христа   возлюби л еси , блаже нне,/ и Тому   Еди  ному ра-

бо  тати пла менне вожделе в,/ непреста  нною моли  твою и трудо м в пусты  ни 

подвиза  лся еси  ,/ умиле нным же се  рдцем любо  вь Христо ву стяжа в,/ из-

бра нник возлю блен Бо жия Ма тере яви лся еси ./ Сего  ра ди вопие м ти:// спа-

са й нас моли твами твои  ми, Серафи ме, преподо бне о  тче наш. 

 

https://azbyka.ru/biblia/?Mt.5:3-12
https://azbyka.ru/biblia/?Gal.5:22-23
https://azbyka.ru/biblia/?Col.3:12-15
https://azbyka.ru/biblia/?Eph.5:3

