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НАКЛОННОСТИ 

 

Однажды ученики пришли к старцу и спросили его: 

— Почему дурные наклонности легко овладевают человеком, а доб-

рые — трудно и остаются непрочны в нём? 

— Что будет, если здоровое семя оставить на солнце, а больное за-

рыть в землю? — спросил старец. 

— Доброе семя, что оставлено без почвы, погибнет, а плохое семя 

прорастёт, даст больной росток и худой плод, — ответили ученики. 

— Так поступают люди: вместо того, чтобы втайне творить добрые 

дела и глубоко в душе растить добрые начатки, они выставляют их напо-

каз и тем губят. А свои недостатки и грехи, чтобы их не увидели другие, 

люди прячут глубоко в душе. Там они растут и губят человека в самом его 

сердце. Вы же будьте мудры. 

Ученики возблагодарили авву за поучение и удалились в размышле-

нии. 
 

*** 

Когда-то где-то, жил очень мудрый и старый человек. Его окружали 

друзья, настоящие друзья, которые были готовы помочь ему всегда и вы-

ручить его в любой ситуации. Те, кто узнавал это, обычно удивлялись, от-

куда у него столько настоящих друзей. Откуда столько людей, готовых 

ему помочь, выручить его. И однажды один из таких наблюдателей не вы-

держал и решил спросить у старика, в чём секрет? 

Старик улыбнулся и сказал: 

— Когда я поливаю растения, я просто поливаю их, потому что мне 

это несложно, а растениям от этого лучше. Я не жду благодарности, но 

некоторые растения расцветают и дарят себя мне. Это цветы. Не все рас-

тения расцветают и дарят нам цветы, но цветы не расцветут, если их не 

полить. 

Этот человек любил совершать добрые дела. Он совершал их, не 

ожидая ничего взамен, и иногда ему встречались люди, которые были бла-

годарны за это. 
 

    ЗЗёёррнныышшккоо      

 Приходской листок храма Свт.Николая пос.Николо-Прозорово  Апрель’ 2024 

 

СВЯТАЯ МАРИЯ ЕГИПЕТСКАЯ 
Нынешнее воскресенье посвящается памя-

ти преподобной матери нашей Марии Египет-
ской, и мы уже восхваляли ее вместе с Церковию 
на всенощной в пениях и песнях духовных и 
помолились ей о помощи нам в трудном деле 
исправления своей жизни и своего нрава. Те-
перь будем учиться у нее сему делу. Святая Цер-
ковь, предлагая нам пример Марии Египетской, 
хочет внушить: если хотите каяться и исправлять 

жизнь свою как должно, вот как кайтесь и исправляйтесь! Но так 
ли поступали вы в продолжение поста сего? Если так, добро вам... 
А если нет, вам еще остается две недели: успеете поправить неис-
правное или дополнить опущенное. Только не нерадите. 

Но скажет кто: Мария Египетская – пример для подражания! 
Неужели же всем надо бежать в места необитаемые, в пустыню, в 
горы? Нет, не всем. Но всем должно подражать ее трудам в само-
исправлении, ее твердой решимости переменить жизнь и тому, 
как она дошла до сей решимости. Вот стороны подражаемые! Как 
дошла преподобная Мария до решимости переменить жизнь? 
Господь довел. За что? За то, что при всей неудержимости одоле-
вавшей ее страсти она никак не думала оставаться навсегда в сем 
горьком рабстве. Она терпела насилие со стороны плоти и врага, 
действовавшего чрез сию плоть, и поддавалась увлечению, но не 
предавала себя ему в конец. Господь сжалился над страданием 
твари и пришел высвободить ее из томивших ее уз. В этом урок 
из самой грешной части жизни святой Марии Египетской. 

Св.Феофан Затворник 
 

https://azbyka.ru/1/tserkov
https://azbyka.ru/1/tserkov


 

Заступница усердная 

Если взглянуть на нашу землю духовным взором, то она явит 
собой очень печальное зрелище — она вся как бы покрыта мра-
ком человеческих скорбей, грехов, всяких неправд и беззаконий. 
И страшно, безотрадно было бы жить, если бы не светила нам 
нежная любовь Матери Божией. Как тихие звездочки во мраке 
ночи, сияют по всей вселенной Ее чудотворные иконы, словно 
бы Она обошла всю нашу грешную землю и везде оставила залог 
Своей милости. Многие места освятила Матерь Божия Своими 
иконами, чтобы они, как благодатные маяки, проливали свет на-
дежды, указывали путь спасения людям, бедствующим в житей-
ском море. Она у нас одна — Царица Небесная, но сколько неж-
ных, полных благодарности имен дал Ей православный народ: 
«Взыскание погибших», «Утешение» и «Отрада», «Всех скорбящих 
Радость», «Умягчение злых сердец» и много-много других. Но, ка-
жется, нет более сильного, более точного имени для Нее, чем За-
ступница, Матушка, Заступница Усердная рода христианского. 
Мы по праву именуем Ее так потому, что Она заступается за нас 
везде и всегда. Мы настолько слабы, настолько немощны, во всем 
стеснены, что без Нее нам было бы совсем плохо. Она только и 
делает, что заступается за нас, откуда бы ни пришла беда. Она все-
гда скора на помощь, Она ведь Мать, родная Мать наша. 

В тот час, когда Она в безмолвной материнской скорби 
стояла на страшной Голгофе, где в муках умирал Ее возлюблен-
ный Сын, Сын Божий, когда Она расставалась с Тем, Кто был Ее 
радостью, Ее утешением, Ее любовью, Она приняла от Него Ма-
теринство над всем родом человеческим. Умирая, Господь наш 
Иисус Христос всех нас вручил Ее попечению.  

 
 
И с тех пор Ее материнская любовь не знает покоя, Матерь 

Божия не знает другого дела, как заботиться о нас. Мы стали Ее 
детьми, родными, дорогими для Нее. Но надо сказать, мы очень 
непослушные, неблагодарные, трудные дети, да к тому же у нас 
столько врагов, столько угрожает нам напастей… Но разве Мать 
может не заступиться за нас? 

«… Иже в напастех и в скорбех и в болезнех, обремененных 
грехи многими…» Ведь мы с вами, возлюбленные братья и сестры, 
бываем в жизни совершенно беззащитными. И если бы Она нас не 
защищала, то нам совсем было бы плохо, потому что скорбей и 
бед у нас бесчисленное множество и всякая человеческая помощь 
зачастую бывает тщетна. 

От кого же Она нас защищает? Да от всех врагов — видимых 
и невидимых. Как порой тяжело бывает на душе от незаслуженной 
обиды, от напраслины, от клеветы или обманутого доверия. 
Сколько всего этого в жизни у каждого из нас! Как же отрадно из-
лить в горячей, по-детски доверчивой молитве перед Ее иконой 
всё, что мучает, все свои огорчения. Поведать Ей обо всем, что на 
душе, как родной Матери, как самому близкому нашему сердцу. 
Она всё примет, всё поймет, успокоит мятущуюся, колеблющуюся 
душу, возвратит радость и бодрость унывающему, укрепит подви-
зающегося. Сколько у Нее таких детей! Во все времена люди при-
бегали к Ее помощи и никогда не были постыжены. 

Арх.Тихон Агриков 
 

 


